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Att uppratta en atlet (Trainee)

SB Test [(Skapa ny trainee)| Mina trainees

Medlem
» Vdalkomna 4dina trainees : Skapa ny trainee
» Skapa ny anvandare <:
» Mina &vningar Anvéandarnamn: [( Trainee's e-postadress)
* Mina mallar Férnamn: ‘
* Mina anvéndare Efternamn: |
» Min profil Adress: \
» Log out Stad: [

Postnummer: ‘

Telefon: ‘

Spara Tillbaka
1. Tryck pa "Skapa ny anvandare” eller...... pa "Skapa ny anvandare”

i menyn éverst pa landingssidan.

Mina trainees : Skapa ny trainee

Vélj grupper:

D Vvalj

Medlem av:

Postnummer:

Telefon:

Anvandarnamn: A\ (Trainee's e-postadress)
Férnamn: B[
Efternamn: & ’
Adress: [
Stad: ’
|
|

Spara

Tillbaka

2. Fylli:

B. Fornamn
C. Efternamn

Tryck sedan pa ”Spara”.

A. Atletens e-mailadress (Anvandarnamn)

Du kan ocksa fylla i de andra uppgiftena om du énskar.

D. Grupp ska inte valjas den har gangen. (se punkt 5)
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3. Du har nu tilgang till din atlets uppgifter under rubrikken ”Mina anvéandare”
eller ”’Mina trainees”. och det ar ocksa har du kan skicka traningsprogram till
dina atleter (trainees).

4. Padenna sida kan du ocksa skapa nya grupper (D).

Grupper

Gamla atleter

Mandagstréaning

Ogrupperad

Trainee9 ‘Falcke ‘trainee9@fa|cke.ch ‘E < é] >

D

Skicka program till en grupp apa en ny grupp Skapa en ny trainee

5. Atleter som inte ar tilldelade till en grupp ar under gruppen "Ogrupperad”.
6. Klicka pa falt C och sedan pa symbolen till hdger om atleten for att andra

gruppuppdraget.

Mina trainees

Anvéndarnamn: trainee9@falcke.ch Vélj grupper:

Férnamn: |Trainee9 | valj v
Efternamn: |Fa|cke | (J Gamla atleter

Adress: | | Mandagstréning

Stad: I |

Postnummer: | I

Telefon: [ I

Spara Tillbaka
Skapa ett nytt program

Du kan nu tilldela denna atlet en grupp, t.ex. "Mandagstraning" och spara valet

Gar det att ta bort gamla atleter?
Skap en gruppe med "Gamla atleter” och lagg dem dar.
Med detta sa ligger de inte i vagen



